
附件 4

部分检验项目小知识

一、大肠菌群

大肠菌群包括肠杆菌科的埃希氏菌属、柠檬酸杆菌属、肠杆

菌属和克雷伯菌属。这些菌属中的细菌，主要来自人和温血动物

的肠道，需氧与兼性厌氧，不形成芽孢，在 35℃
--
37℃下能发酵

乳糖产酸产气的革兰氏阴性杆菌。

大肠菌群是国内外常用的指示性指标之一。其卫生学意义：

一是作为食品受到人与温血动物粪便污染的指示菌；二是作为肠

道致病菌污染食品的指示菌，提示食品被致病菌（如沙门氏菌、

志贺氏菌、致泻大肠埃希氏菌等）污染的可能性较大。食品中大

肠菌群不合格，说明食品存在卫生质量缺陷，对人体健康具有潜

在危害。

大肠菌群超标可能由于产品的加工原料、包装材料受污染，

或在生产过程中产品受人员、工器具等生产设备、环境的污染，

有加热处理工艺的产品加热不彻底而导致。


